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associazioni sportlve del territ orio




* AMPLIAMENTO SPORTIVO

30 ore su 5 giorni + 2 ore di attivita sportiva

Sono previste:

> due ore aggiuntive di attivita sportiva nell’arco di un pomeriggio
dalle 14,00 alle 16,00 e lavoro interdisciplinare nell’'ora dedicata alla
teoria, anche utilizzando il libro di testo «Team up»

> frequenza obbligatoria durante I'intero anno scolastico

> pranzo (portato da casa) consumato durante la 2°ricreazione

> trasferimento con la docente e un accompagnatore per le attivita al
di fuori della scuola

> Acquisto della maglia con il loghi dell’istituto F.Ongaro e delle
scuole per lo sport



OBIETTIVI DELLAMPLIAMENTO SPORTIVO:

>formare gli allievi ai valori dello sport (conferenze sul Fair Play)
>armonizzare studio e passione sportiva: come dimostrato anche dai due studenti
del corso sportivo che hanno vinto il premio Panathlon «studente-atleta»
>dare /'opportunita per chi pratica gia sport di conoscerne altri o per coloro che non
hanno ancora trovato una disciplina sportiva di appassionarsi per una proposta
dalla scuola
>Condividere con le famiglie le attivita dei moduli sportivi pomeridiani affiancando
regolarmente il docente nel trasferimenti nelle sedi sportive e nelle manifestazioni
sportive organizzate nel territorio

>entrare in RETE,
con altre 60 scuole ad ampliamento sportivo, presenti
nel territorio nazionale, con gemellaggi negli stage sportivi di
Lignano (a maggio per la 1°B) e Sappada (a marzo per la 2°B)
0 nei momenti di confronto didattico (es. «Pedalata per la Pace»
ad aprile) o con letture condivise su temi legati alla inclusione.




Corsa campestre
«Coppa Faganelli»
in programma
a novembre

EVENTI SPORTIVI proposti nell’anno in corso:

- CORSA CAMPESTRE «Coppa Faganelli» (con 11 scuole)

- REGATA DI VOGA ALLA VENETA (con scuole del litorale nord)
-TORNEO DI BASKET «NBA JUNIOR CUP» (a livello nazionale)
-PANATHLIADI a S. Servolo (con 20 scuole partecipanti)
-TORNEI e GARE a CHIUSURA di ciascun MODULO
SPORTIVO (riservati solo al corso sportivo)
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Lo sport e i giovani

Panathliadi a S. Servolo
nel segno del fair play

»Quattrocentosessanta studenti di seconda e terza media di 21 scuole
della citta metropolitana hanno aderito all'll. edizione della manifestazione

DI VENEZIA
GIUSEPPE ZAMBON:
«GIORNATA DEDICATA




PROPOSTE NELLAMPIA PALESTRA DELLA PISANI NUMEROSE DISCIPLINE SPORTIVE

..E PRATICATE
ALLUESTERNO DELLA SCUOLA




Nell’ambito di percorsi didattici specifici alla scuola Pisani vengono organizzati:

>MODULI SPORTIVI, con scansione mensile, solo per il corso B ad ampliamento sportivo:
KAYAK —VOGA ALLA VENETA — CANOTTAGGIO - TIRO CON LARCO - KARATE- NUOTO-
PALLANUOTO- PALLAVOLO — RUGBY — ORIENTEERING — TENNIS E PICKLEBALL -
ARRAMPICATA — VELA — ESCURSIONI IN BICICLETTA

INCONTRI utili per:
> conoscere la disabilita nell’lambito sportivo attraverso il progetto SPORT & INCLUSIONE
(rivolto a tutte le classi prime)
> apprendere una sana educazione alimentare con il supporto di una biologa-nutrizionista
con il progetto «LA SALUTE COMINCIA A TAVOLA»
(rivolto a tutte le classi seconde)
> Imparare tecniche di primo soccorso con operatori del 118 nell’ambito del progetto
«AGIRE IN EMERGENZA»
(rivolto a tutte le classi terze)



NEGLI ANNI SON STATE PRATICATE ANCHE QUESTE ATTIVITA' SULL’ ACQUA:

VOGA CANOA VELA
DRAGON BOAT
NUOTO PALLANUOTO
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ATTIVITA’ SPORTIVE rivolte
alle classi della scuola Pisani

«PROGETTO SPORTIVAMENTE A SCUOLA» supportato:
>dai progetti ministeriali «scuola attiva junior» e «racchette

in classe» che vede la collaborazione di istruttori federali

con i docenti di ed. Fisica
>dal progetto «Con-Tatto» promosso dal Comune di Venezia
>dalle associazioni sportive del territorio che da anni

offrono professionalita, spazi e attrezzature

CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO
in orario extra scolastico corsi di:

>corsi di avviamento allo sport aperti a tutti
> corso di preparazione al torneo di basket NBA Junior Cup

GIORNATE DELLO SPORT che prevedono uscite didattico-esplorative:

- in localita montana usando le ciaspole

nel bosco di Campolongo (Vi)
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- costeggiando la laguna in bicicletta su due itinerari:

da Treporti a Lio Piccolo e dagli Alberoni a Pellestrina




Esperienze sportive collettive vissute dagli alunni della Pisani nei viaggi d’istruzione

Stage sportivo di 4 giorni a Lignano
(riservato alla 1°B)
con le scuole in rete per lo sport

Settimana verde per tutte le seconde con
esplorazioni naturalistiche

Settimana bianca per

tutte le prime e

stage sportivo di 4
giorni a Sappada

- (riservato alla 2°B)

con le scuole in rete

per lo sport




